
Die Politik in unserer Stadt mitgestalten!
Eine Qualifi zierungsreihe für die neuen Integrationsräte 
und -ausschüsse in Nordrhein-Westfalen 2021/2022. 

www.politische-bildung.nrw.de

Integration durch politische Teilhabe.
Politisch partizipieren heißt handeln!
Eine Qualifi zierungsreihe für 
Integrationsräte in Nordrhein-Westfalen.

www.politische-bildung.nrw.de
www.mgffi .nrw.de
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In Kooperation mit
Landesarbeitsgemeinschaft der kommunalen 
Migrantenvertretungen LAGA NRW
Helmholtzstraße 28, 40215 Düsseldorf    www.laga-nrw.de
Landesverband der Volkshochschulen von Nordrhein-
Westfalen e.V.
Bismarckstr. 98, 40210 Düsseldorf    www.vhs-nrw.de

Unsere Angebote …
Wir bieten Ihnen gemeinsam mit unseren Kooperationspart-
nern ein Qualifi zierungsangebot und unterstützen Sie bei 
der Umsetzung vor Ort.
Wenn Sie
– die Qualifi zierungsreihe in Ihr Bildungsprogramm auf-
 nehmen möchten,

– sich für das ausführliche Handbuch interessieren,
– ein Train-the-Trainer-Seminar benötigen 
– oder einfach noch Fragen haben,
dann wenden Sie sich gerne an uns!

Aktuelle Informationen

Unsere Modellregionen und Ansprechpart-
ner/innen der Volkshochschulen vor Ort …

  VHS Aachen   
  Peterstraße 21 – 25    52062 Aachen 
  Dr. Nicole Ehlers    Tel. 0241 - 4 79 21 79
  nicole.ehlers@mail.aachen.de

  VHS Bielefeld
  Ravensberger Park 1    33607 Bielefeld
  Annette Wädlich    Tel. 0521 – 51 66 29
  annette.waedlich@bielefeld.de

  VHS Duisburg
  Königstraße 47    47051 Duisburg
  Wolfgang Esch    Tel. 0203 – 2 83 36 98
  w.esch@stadt-duisburg.de

  VHS Essen
  Burgplatz 1    45127 Essen
  Günter Hinken    Tel. 0201 – 8 84 32 00
  guenter.hinken@vhs.essen.de

  VHS Herten
  Resser Weg 1    45699 Herten
  Manfred Nousch    Tel. 02366 – 30 35 15
  m.nousch@herten.de

  VHS Leverkusen
  Forum/Am Büchelter Hof 9    51373 Leverkusen
  Vera Strittmatter    Tel. 0214 – 4 06 41 89
  vera.strittmatter@vhs-leverkusen.de

  Heinrich-Thöne-Volkshochschule 
  der Stadt Mülheim an der Ruhr
  Bergstraße 1 - 3    45479 Mülheim an der Ruhr
  Henrike Donner    Tel. 0208 – 4 55 43 56
  henrike.donner@stadt-mh.de
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Celia Sokolowsky
Direktorin des Landesverbandes der 
Volkshochschulen von NRW e.V. 

Tayfun Keltek
Vorsitzender des Landesintegrations-
rats NRW

Dr. Guido Hitze
Leiter der Landeszentrale für politische Bildung Nordrhein-Westfalen

VorworT     

In der Kommunalpolitik lässt sich Vieles bewegen! Wichtige 
Entscheidungen zur Gestaltung des Zusammenlebens wer-
den direkt vor Ort getroffen und umgesetzt. Die Integrati-
onsräte und -ausschüsse tragen ihren Teil dazu bei, dass 
sich alle Einwohnerinnen und Einwohner einbringen kön-
nen. Sie sind die kommunalen Interessenvertretungen der 
Menschen mit internationaler Familiengeschichte. 
 Im Herbst 2020 wurden die Mitglieder neu gewählt. 
NRW-weit wurden 108 Gremien gebildet und 1.180 Man-
date besetzt.
 Nun gilt es, den Auftrag der Wählerinnen und Wähler 
umzusetzen und eine engagierte Politik für Menschen mit 
internationaler Familiengeschichte voranzubringen. Da-
mit dies gelingt, bietet der Landesintegrationsrat NRW ge-
meinsam mit der Landeszentrale für politische Bildung 
NRW und dem Landesverband der Volkshochschulen von 
NRW eine Seminarreihe für Integrationsratsmitglieder an. 
Vermittelt wird das nötige Rüstzeug, um sich in Strukturen 
und Abläufen der Kommunalpolitik zu orientieren, Ziele 
und Themenschwerpunkte festlegen und Strategien zur 
Umsetzung ausarbeiten zu können.
 Wir möchten mit dem Qualifizierungsangebot erreichen, 
dass sich alle, die mit ihrem Mandat in der Kommune Ver-
antwortung für das Gemeinwesen übernehmen, gut auf 
diese Aufgabe vorbereitet fühlen und sich in der politischen 
Auseinandersetzung behaupten können. Es soll ihnen ge-
lingen, ihre Ideen zu verwirklichen, indem sie politische 
Ziele präzise formulieren und strategisch verfolgen.
 Wir wünschen uns, dass viele Mitglieder der Integrati-
onsräte und -ausschüsse – direkt Gewählte und entsandte 
Ratsmitglieder – dieses Angebot wahrnehmen und die 
Perspektiven und Erfahrungen aus zahlreichen Kommunen 
den Austausch bereichern!



UnSere QUalifizierUnGSreiHe

Die SeminarmoDUle

BaSiSmoDUl: 

leBenSwelT UnD HanDlUnGSfelD 
KommUne 

Integrationsräte und -ausschüsse sind wichtige kom-
munale Gremien für die politische Teilhabe der Men-
schen mit internationaler Familiengeschichte und als 
Fachgremien zur Gestaltung der Kommunalpolitik.
 
Aber ohne eigene Initiative hat politische Arbeit keinen 
Erfolg. Was sind meine Ziele und Überzeugungen? Wel-
che Aufgabe hat eine Kommune und wie funktionieren 
Entscheidungsprozesse? 

Im Mittelpunkt des Basismoduls stehen eine Standort-
bestimmung, die eigene Lebenswelt und Gründe, sich 
politische in der Kommune zu engagieren. Die eigene 
Motivationslage, sich im Integrationsrat oder Integra-
tionsausschuss politisch zu engagieren, soll erörtert 
werden.

Informationen über die Funktionsweise der Kommune 
und die rechtliche Grundlage der Arbeit des Gremiums 
werden anschaulich vorgestellt.  



aUfBaUmoDUl:
 
enTwiCKlUnG Von zielen UnD Deren 
UmSeTzUnG 

Politische Einflussnahme setzt voraus, dass nachvoll-
ziehbare politische Ziele entwickelt und verfolgt wer-
den.
 
In diesem Modul erhalten Sie Anregungen, wie Sie im 
Spannungsfeld zwischen Problem und Vision Ihre poli-
tischen Ziele entwickeln und umsetzen können. 

Anhand kreativer Methoden werden Sie sich mit Ihrer 
eigenen Vorstellung eines Integrationsrates auseinan-
dersetzen. 

Die SMART-Regel gibt Ihnen Hilfestellung für die Ent-
wicklung und Überprüfung von eigenen Zielen. 

UnSere QUalifizierUnGSreiHe



UnSer anGeBoT

Wir bieten Ihnen gemeinsam mit unseren Kooperations-
partnern an, das Qualifizierungsangebot kennenzuler-
nen und unterstützen Sie bei der Umsetzung vor Ort.

Die Seminare finden an den Volkshochschulen als Prä-
senzveranstaltungen statt. 

Sollten aufgrund der Corona-Pandemie keine Präsenz-
veranstaltung möglich sein, werden die Seminare digi-
tal durchgeführt.

orGaniSaToriSCHeS

anSpreCHparTner

Wenn Sie Fragen zum Angebot haben, wenden Sie sich 
bitte an:

landesintegrationsrat nrw
Haroldstraße 14    
40213 Düsseldorf
Tel. (02 11) 99 41 60
www.landesintegrationsrat.nrw
 engin Sakal
 sakal@landesintegrationsrat-nrw.de
 Siamak pourbahri
 pourbahri@landesintegrationsrat-nrw.de

landesverband der Volkshochschulen 
von nordrhein-westfalen e.V.
Bismarckstraße 98    
40210 Düsseldorf
www.vhs-nrw.de
 arne Cremer
 cremer@vhs-nrw.de



impreSSUm

KooperaTionSparTner

HeraUSGeBerin

landeszentrale für politische Bildung 
nordrhein-westfalen 
im ministerium für Kultur und wissenschaft
des landes nordrhein-westfalen
Völklinger Straße 4    
40219 Düsseldorf
www.politische-bildung.nrw.de
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