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Rhetoriktrainingfur
mein Engagement
1 1/2-tagiges Training

15. und 16. September 2023
Dusseldorf

Regionalbiro
Rheinland

Liebe Engagierte,

Sie setzen sich in Ihrer Kommune fur ein vielfaltiges und achtsames Zusammenleben ein. Hierfur geben Sie
Ihre Stimme und lhre Zeit! Haufig tauschen Sie sich mit anderen Uber die Arbeit im Integrationsrat, im Ver-
ein, im Chor oder bei der Hausaufgabenbetreuung aus.

Wie wirke ich auf andere? Wie trete ich erfolgreich auf? Wie halte ich eine gute Rede und bleibe auch in
schwierigen Diskussionen ruhig und gelassen?

In diesem Workshop lernen wir theoretische Hintergriinde kennen und fiihren praktische Ubungen durch.
Wir lernen bewusst und erfolgreich miteinander zu kommunizieren.

Wir freuen uns auf den Austausch!

lhre
Eva-Maria Hoppe
Referentin Ehrenamt & Biirgerschaftliches Engagement in NRW

Programm

Voraussetzung fiir die Teilnahme
Vor dem Seminar vor Ort treffen wir uns am 7. September 2023 von 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr online. Hier
lernen wir einander kennen und bereiten uns gemeinsam vor: Bringen Sie ihre Fragen und Erfahrungen ein.

Online Workshop Seminartag 1 Seminartag 2
7. September 2023 15. September 2023 16. September 2023
19.00 Uhr - 21.00 Uhr 18.00 Uhr - 21.00 Uhr, Dusseldorf  09.00 Uhr - 17.00 Uhr, Dusseldorf

ab 17.30 Uhr: Get-together

Inhaltliche Schwerpunkte: Inhalte:
> Einander Kennenlernen und » AuBenwirkung und Kérpersprache
Erfahrungsaustausch » Rhetorik und Kommunikation fiir mein Engagement
» Vorbereitung auf das Training » Praktische Ubungen, Arbeit in Kleingruppen
> Klarung von organisatorischen
Fragen
Anmeldung

Uber den folgenden Link kénnen Sie sich bis zum 25. August 2023 verbindlich anmelden:
https://aoweb.kas.de/KAS_VaAnmeldung/Teilnehmerdaten.aspx?id_v=76646&a_A=1

Es wird ein Teilnehmerbeitrag von 50,00 € fallig. Ubernachtung und Verpflegung sind inklusive.
Nach der Anmeldung erhalten Sie weitere Informationen.

Bitte beachten Sie unsere AGBs.:
https://www.kas.de/de/web/politische-bildung/allgemeine-geschaeftsbedingungen

Unser Trainer

Robert Hein wird als Trainer durch die Workshops fuihren. Er verflgt Uber langjahrige Erfahrung als Politik-
berater, Coach und Kommunikationstrainer. Er hat Rechtswissenschaften, Philosophie und Politikwissen-
schaften studiert, spricht mehrere Sprachen und ist Griinder des Instituts fir Politische Bildung, Sprache &
Kultur. Als Gastdozent an verschiedenen Hochschulen, Akademien und Stiftungen, arbeitet er national und
international.
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